
Dzieci mogÄ… piÄ‡ w szkole mleko za darmo
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03.09.2007 - Warszawa (PAP) - Od nowego roku szkolnego kaÅźde dziecko - od przedszkolaka po
gimnazjalistÄ™ - bÄ™dzie mogÅ‚o codziennie dostawaÄ‡ za darmo szklankÄ™ mleka. ZapÅ‚acÄ… za
niÄ… Unia Europejska i budÅźet paÅ„stwa - informuje Agencja Rynku Rolnego.











Program "DopÅ‚aty do spoÅźycia mleka i przetworów mlecznych w placówkach oÅ›wiatowych",
potocznie nazywany "SzklankÄ… mleka", zostaÅ‚ wprowadzony w Unii Europejskiej w latach 80., w
ramach dziaÅ‚aÅ„ promujÄ…cych zdrowy styl Åźycia. W Polsce jest on od trzech lat realizowany przez
AgencjÄ™ Rynku Rolnego.






"Mleko jest najÅ‚atwiej dostÄ™pnym, bogatym ÅºródÅ‚em dobrze przyswajalnego wapnia - tylko w
jednej szklance mleka jest okoÅ‚o 300 mg tego pierwiastka. Naukowcy i lekarze na caÅ‚ym Å›wiecie
uznajÄ… mleko za wartoÅ›ciowy skÅ‚adnik diety, niezbÄ™dny organizmowi, zwÅ‚aszcza w okresie
rozwojowym" - przypomniaÅ‚ prezesa Agencji Rynku Rolnego StanisÅ‚aw Grzegorz KamiÅ„ski.






"Jako peÅ‚nowartoÅ›ciowy produkt, mleko zawiera wszystkie, potrzebne dla organizmu skÅ‚adniki.
Oprócz wapnia, jest ono bogate w skÅ‚adniki mineralne, witaminy D i A oraz z grupy B, dostarczajÄ…ce
organizmowi czÅ‚owieka biaÅ‚ko - podstawowy budulec komórek i tkanek, a takÅźe wÄ™glowodany" -
dodaÅ‚.






Dlatego - jak mówiÅ‚ KamiÅ„ski - tak waÅźne jest jego regularne spoÅźywanie przez dzieci i
mÅ‚odzieÅź. "Z przeprowadzonych badaÅ„ naukowych wynika, Åźe dzieci, które pijÄ… mleko, rzadziej
Å‚amiÄ… koÅ›ci i nie majÄ… problemów z nadwagÄ…" - podkreÅ›liÅ‚.






Do tej pory w ramach programu polskie dzieci spoÅźyÅ‚y ok. 34 tys. ton mleka i przetworów mlecznych,
czyli wypiÅ‚y ponad 132 milionów "szklanek mleka".






Z roku na rok program cieszy siÄ™ coraz wiÄ™kszym zainteresowaniem. W roku szkolnym 2005-2006
uczestniczyÅ‚o w nim ok. 5,5 tys. szkóÅ‚ i 760 tys. dzieci, a w roku szkolnym 2006-2007 - 6 tys.
szkóÅ‚ i 770 tys. dzieci, czyli okoÅ‚o 10 proc. wszystkich szkóÅ‚ w kraju i okoÅ‚o 11 proc. uczniów.
"Mam nadziejÄ™, Åźe w tym roku w programie weÅºmie udziaÅ‚ jeszcze wiÄ™cej dzieci i szkóÅ‚ niÅź w
latach ubiegÅ‚ych" - powiedziaÅ‚ wiceprezes Agencji Ireneusz JabÅ‚oÅ„ski.
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Dzieci mogÄ… wybieraÄ‡ czy chcÄ… mleko biaÅ‚e lub smakowe, jogurt naturalny albo sery np.
twaroÅźek. Do tej pory rodzice lub opiekunowie dzieci musieli jednak dopÅ‚acaÄ‡ do kaÅźdej "szklanki
mleka" (w zaleÅźnoÅ›ci od tego jaki produkt mleczny wybraÅ‚o dziecko, dopÅ‚ata wynosiÅ‚a od
kilkunastu do kilkudziesiÄ™ciu groszy).






W tym roku biaÅ‚e mleko dzieci bÄ™dÄ… piÄ‡ za darmo; dopÅ‚aty do innych produktów bÄ™dÄ…
zaÅ› duÅźo niÅźsze niÅź w latach ubiegÅ‚ych.






BÄ™dzie to moÅźliwe dziÄ™ki temu, Åźe w szkoÅ‚ach podstawowych unijnÄ… dopÅ‚atÄ™ do mleka
uzupeÅ‚niÄ… Å›rodki z dopÅ‚aty krajowej; do mleka w przedszkolach i gimnazjach dopÅ‚aci Fundusz
Promocji Mleczarstwa.






"Aby wziÄ…Ä‡ udziaÅ‚ w programie, placówka oÅ›wiatowa musi zgÅ‚osiÄ‡ siÄ™ do oddziaÅ‚u
terenowego Agencji Rynku Rolnego lub do dostawcy, który w ramach programu zaopatruje juÅź w mleko
inne szkoÅ‚y lub przedszkola. WiÄ™kszoÅ›Ä‡ placówek wybiera tÄ™ drugÄ… drogÄ™, gdyÅź wówczas
wiÄ™kszoÅ›Ä‡ formalnoÅ›ci zwiÄ…zanych z udziaÅ‚em w programie zaÅ‚atwia za nie dostawca" -
powiedziaÅ‚a rzeczniczka prasowa ARR Nina Mirgos-Kilanowska.






DopÅ‚atami unijnymi objÄ™te sÄ… mleko i jogurty naturalne o zawartoÅ›ci tÅ‚uszczu minimum 1
proc. (mleko z dodatkami smakowymi musi zawieraÄ‡ wagowo minimum 90 proc. mleka), sery
Å›wieÅźe i przetworzone o zawartoÅ›ci tÅ‚uszczu, co najmniej, 40 proc. oraz inne sery o zawartoÅ›ci
tÅ‚uszczu, co najmniej, 45 proc. (PAP)






dsr/ abe/ rod/
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